
SPOJENÁ ŠKOLA,  
TEHELNÁ 23, LIPANY  



1.DENNÁ TÉMA: 
 

 

 



AKTIVITY V NAŠEJ ŠKOLE 

1. Príprava výstavky na tému „Chlieb, pečivo, 
obilniny, cestoviny. 

2. Nákup surovín na výrobu domáceho chleba. 

3. Pečenie chleba podľa receptu starých mám. 

4. Ochutnávka vlastnoručne upečeného chleba. 

5. Tradičná rómska marikľa - beseda. 



Príprava výstavky na tému: 
 „Chlieb, pečivo, obilniny, cestoviny. 

 
    

 Názorne ukážky 
jednotlivých druhov 
obilnín a cestovín 
nám pripravila naša 
pani učiteľka            

   Ing. Eva Martonová.  



Nákup surovín na výrobu domáceho chleba  
 

 1 kg hladká múka  

 1 kocka droždie  

 600 ml teplá voda  

 4 PL olej  

 4 KL soľ  

 1 KL celá rasca  

 štipka cukru  

 



Pečieme chlieb podľa receptu  
starých mám. 

 

 Pani učiteľka Mgr. 
Jana Galajdová so 
žiakmi VI.A triedy 
pripravila cesto na 
voňavý chlebík. 



...a takto krásne sa upiekol... 



Ochutnávka vlastnoručne upečeného chleba 

   Vôňa čerstvo upečeného 
chleba sa niesla celou 
školou.  

   Netrpezlivo sme čakali 
kedy ho ochutnáme. 



MARIKĽA 
    tradičné rómske múčne jedlo, ktoré sa pripraví 

z hrubej múky, soli, prášku do pečiva, vody       
(niekto   pridáva mlieko, alebo kyslé mlieko) 

    keď nám vznikne nelepivé cesto, vyvaľkáme 
placky  a pečieme na horúcom plechu z oboch 
strán  



 Názov školy: Spojená škola,  
 Adresa : Tehelná 23, 082 71 Lipany  
 Kontaktná osoba: Mgr. Mária Gernátová Nehilová 
                             Ing. Eva Martonová  
                                   0917 356 867 
                             antmary@centrum.sk 
 Zúčastnení žiaci :  VI. A triedy – 12 žiakov 
 Počet žiakov školy: 211 
 Tému pripravil: Mgr. Jana Galajdová , Ing. Eva Martonová 
 Téma: Chlieb, pečivo, obilniny, cestoviny   

 

mailto:antmary@centrum.sk


2. DENNÁ TÉMA 



AKTIVITY V NAŠEJ ŠKOLE  

1. Beseda na tému: „Plytvanie potravinami“. 

2. Určenie žiackej hliadky v boji proti plytvaniu 
potravinami. 

3. Záznamník plytvania potravinami. 

4. Prínosy pre obmedzenie plytvania potravinami. 

 

 



Beseda na tému: 
„Plytvanie potravinami“. 

 Besedu nám pripravila 
pani učiteľka Mgr. Jana 
Galajdová.  

 

 Skomentovala, ktoré 
potraviny často nájdeme 
v odpadoch. 



Určenie žiackej hliadky v boji proti 
plytvaniu potravinami. 
 po ukončení besedy v 

jednotlivých triedach 
bola určená dvojica 
žiakov, ktorí pozorovali 
svojich spolužiakov, čo 
hádžu do odpadkového 
koša.  

 všetko zaznamenávali do 
pripravených tabuliek 



ZÁZNAMNÍK PLYTVANIA 
POTRAVINAMI 

   Žiaci pod vedením svojich triednych učiteľov sa počas 
celého týždňa t. j./ 20.10. do 24.10./  zapoja do aktivity, 
ktorá monitoruje plytvanie potravinami.    



PRÍNOSY PRE OBMEDZENIE 
PLYTVANIA 

 Žiaci navrhujú spôsoby, 
ktoré obmedzia 
plytvanie potravinami.  

 



 

 



 Názov školy: Spojená škola,  
 Adresa : Tehelná 23, 082 71 Lipany  
 Kontaktná osoba: Mgr. Mária Gernátová Nehilová 
                             Ing. Eva Martonová  
                                   0917 356 867 
                             antmary@centrum.sk     
 Zúčastnení žiaci :V. – VIII. ročníka   
 Počet žiakov školy: 211 
 Tému pripravil: Mgr. Jana Galajdová a tr. učitelia 
 Téma: Plytvanie potravinami 


